Le CALACS

L'équipe du CALACS de Rimouski, récipiendaire du prix
-1 Excellence du ministére de la Santé et des Services sociaux, 2009,
catégorie « Prévention, promotion de la santé et du bien-étre ».

Quelqu’une vous a-t-elle déja confié avoir été
victime d’une agression sexuelle ?
Saviez-vous a qui la référer?

Le Centre d’Aide et de Lutte contre les
Agressions a Caractere Sexuel, le CALACS
de Rimouski, est un organisme
communautaire, incorporé depuis plus de
20 ans. Nos services et activités s’adressent
aux adolescentes et aux femmes de |4 ans
et plus. Le soutien est également offert a
leurs proches, hommes et femmes.

Nos services, gratuits et confidentiels, sont :

* Relation d’aide : suivi individuel et/ou de
groupe;

* Accompagnement pour les démarches
médicales, judiciaires ou autres;

» Soutien aux proches;

* Programme de prévention pour les
jeunes en milieu scolaire ou autre;

» Conférences, ateliers, animations et
formations pour les groupes, organismes
et individus intéressés par la
problématique;

* Recherches, études, enquétes sur la
problématique, revendications aupres des
autorités concernées.

Si vous connaissez une victime, écoutez-la,
. appuyez-la et référez-la au CALACS de
- Rimouski.

Téléphone : 418 725 4220
Ligne sans frais : | 888 707 9400
Courriel : calacsri@globetrotter.net

Soupedujour.......... ... . 3,75 %

¥ Bruschetta au fromage de chévre .............................. 575 %
Accompagnée de verdure et vinaigrette

€) Terrine de gibier a ’hydromel .................................. 7,99 $
Avec cro(tons et confit d’oignons au vin rouge

¥ Bol de frites maison et mayonnaise maison.................... 3,99 %
Assaisonnées avec nos épices maison si vous le désirez
Nachos classiques ..................................... 6,25% 11,25 $
Poivron, salsa, guacamole, piments jalapanos, cheddar marbré, tomate fraiche, échalote

¥ Croquettes aux fromages et amandes (3 ou 6 mcx) .. ... 525% 8,25%
Avec verdure et sauce salsa

Fondue au parmesan maison ................................... 525%

Q

Avec verdure et crémeuse

Brochette de crevettes grillées. ................................. 585%
Avec sauce cocktail a I'érable

Saumon fumé de I’Atlantique. .................................. 9,45 %
Avec verdure, oignon rouge, fromage a la créme et capres.

alades

demi grande
¥ Mesclum au bleu ermite, pomme et noix
de Grenoble glacées . .................... ... ... .. ..... 7,75 $ 14,55 %
Salade mesclum du jardin ............................. 6,55% 9,95%
Mesclum, tomate, concombre, cheddar, luzerne, carotte,
champignons, olives et choix de votre vinaigrette
Extra peulcdiiiuiiy  LISNNN - ol ... 3,99 $
Extra creyettesy Wi . ... e aaa Ny BRRS. e 3,45 %
¥ Calda tiéde au balsamique de chévre ................. 7,95 % 14,95 %
Mesclum, lardons, noix de Grenoble glacées, mandarines
VakSaladeRCesar MR | SR B o 0 . ... e 585% 9,85%
Romaine, bacon, crotons, cheddar et parmesan
Extragpoulet . TN SEtET (SRR N, L S e 3,99 %
EXEra CreVELEES . . o oottt e e ettt e et e e e e e e e e 3,45 %
EXtra anchois . ... ....oottiieeee e 0,99 $
Salade de poires et camembert ....................... 7,75 $ 14,55 %

Epinards, poires, noix de pin, poivron rouge, camembert

VY Les préférés de nos clients % Produit membre des Saveurs du Bas-Saint-Laurent



