Depuis 27 ans, lAssociation du cancer de I'Est

du Québec a développé une sofide expertise

"~ dans l'organisation des services en oncologie

- au Bas-Saint-Lourent, sur la Cdte-Nord, en

- Gaspésie et aux lles-de-lo-Madeleine. La

_ * notoriété qu'elle a acquise ou fil des ans est
directement liée & la qualité de son offre de
~ . service, qui couvre toutes les étapes de lo

~  moladie :en prévention, durant lkes troitements

eﬂwnmntducwdlamism

Née, il y a 15 ans, dune volonté et dun
soutien communcutaire hors du commun,
<~ [Hételleric Omer-Brazeau demeure un
s carrefour de services et un havre de paix pour
les personnes touchées par la maladie et leurs
proches, Dotée d'une copacité d'hébergement
- de 76 lits et de 38 chambres, la résidence
* située & Rimouski est la plus imposante ou
Québec, En plus de résider & proximité du
centre de troitement, kes personnes qui logent
@ MHétellerie bénéficient d’une gamme de
wv!:es adaptés & leurs besoms cmrmde
jon et aupport psy

Por ﬂﬂm. F'Association offre d'autres services
directement dans le milieu de vie des citoyens
_ de IEstdu-Québec. Des ateliers Belie et bien
" dans sa peou sont offerts cux femmes vivant
- avec le cancer. Grdce & Tesprit d'entroide
wéhiculé par le programme, via les bénévoles
Cosmétologues et du domaine de ko cofffure,
les ponidpunle: apprennent d foire foce d la
moladie avec une plus gronde confiance et
rehaussent I'estime qu'eles ont d'elles-mémes.
Des bénévoles Perce-Neige fournissent, quant
d eux, entroide et occompognement a des

“ personnes touchées por le concer dans I'Est-
du-Québec.

* D’autres services sont égul'ement

_ disponibles :

=%« le Guide d'information et d'orientation

= 3 pour les pe(somes touchées par le
cancer;

» le Guide de soutien pour les proches
« Accompaogner. ceux qu'on gime ¥;

* laide professionnelle en intervention
psychosociale;

* la ligne d'information sans frois
1 80O 463-0806, et plus encore !

Pour en savoir plus sur nos services, nos
activités de financement ou encore pour
faire un don, visitez le www.aceq.org.
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Transformez votre plat principal en table d'héte en Pour seulement

y gjoutant une entrée*, un dessert a votre golt et
un thé, café ou infusion. 9 95 $
b

* Choix d'entrées sélectionnées
de plus

Ne peut étre jumelée avec aucune autre promotion.

entrees

SOUPEIGUIJOURTRY. . . . ..o o i TR, . oo sl 3,85 % x
Bruschetta au fromage de chévre .............................. 5,85% %
Accompagnée de verdure et vinaigrette

Terrine de gibier a ’hydromel ..............cccocoiiiiiiiiinnnn. 7,99 % %
Avec crofitons et confit d'oignons au vin rouge

Bol de frites maison et mayonnaise maison.................... 3,99 % x
Assaisonnées avec notre parmesan si vous le désirez

Nachosiclassiques - . 00 00080 W Do T 6 35% 11,358
Poivron, salsa, guacamole, piments jalapaiios, cheddar marbré, tomate fmche échalote
Croquettes aux fromages et amandes (3 ou 6 mex) ... .. 5 35% 835%

Avec verdure et sauce salsa

Fondue au parmesan maison.....................ccooioiiiiin. 5,358 %
Avec verdure et crémeuse

Brochette de crevettesgrillées.................................. 5,95 % x
Avec sauce cocktail 4 I'érable

D Saumon fumé de PAtlantique. .............ccoeeeeeneinniininns 9,55 %

Avec verdure, oignon rouge, fromage a la créme et cipres.

¥ Les préférés de nos clients @od‘un membre des Saveurs du Bas-Saint-Lourent



